
 ةیصوصخلا تاسرامم راعشإ
 
 2022 ریانی 1 :نایرسلا خیرات

 
 .تامولعملا هذھ ىلإ لوصولا كنكمی فیكو اھنع فشكلاو كب ةصاخلا ةیبطلا تامولعملا مادختسا نكمی فیك راعشلإا اذھ فصی
 ةعباتلا تاكرشلاو Matter Health of Tennessee، PLLC ىلع راعشلإا اذھ قبطنی .ةیانعب تامولعملا هذھ ةعجارم ىجری
 .بتكملا اذھ يف نوسرامی نیذلا نیرخلآا ةیحصلا ةیاعرلا يمدقمو ءابطلأاو اھل
  
 نامأ وأ ةیصوصخ ضرعی دق قرخ ثودح ةلاح يف روفلا ىلع كغلبنس .كتامولعم نمأو ةیصوصخ ةیامح ينوناقلا انبجاو نم
 تابجاولا عبتن نأ بجی .انب ةصاخلا ةیصوصخلا تاسرامم حرش نم نكمتن ىتح راعشلإا اذھ مدقن .رطخلل كتامولعم
 انب ةصاخلا ةیصوصخلا تاسرامم لوح دیزملا ةفرعمل .يلاحلا راعشلإا وأ راعشلإا اذھ يف ةحضوملا ةیصوصخلا تاسراممو
 :هاندأ جردملا مقرلاب لاصتلاا ىجری ، عازن وأ ةلكشم نع غلابلإل وأ ، ىوكش میدقتل وأ ،
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 .كتیوھ نع فشكلا نود كفواخم عم لماعتلل نكمم دھج لك لذب متیس
  
 كاوكش عم لماعتن مل اننأ دقتعت تنك اذإ ةیكیرملأا ةیناسنلإا تامدخلاو ةحصلا ةرازو ىلإ ةبوتكم ىوكش میدقت اضیأ كنكمی
 ةرایز وأ بسانملا ناونعلاب كدیوزتل هلاعأ ةروكذملا لاصتلاا ةھج مادختسا كنكمی .فاك لكشب

http://www.hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/understanding/consumers/noticepp.html. كنم ماقتنلاا متی نل 
 اذإ .تقو يأ يف ةیصوصخلا تاسرامم تاراعشإو انتاسایس رییغت يف قحلاب ظفتحن .ىوكش میدقتل فورظلا نم فرظ يأ تحت
 يأ يف انراعشإ نم ةخسن بلط اضیأ كنكمی .دیدجلا راعشلإا رشننو راعشلإا اذھ ریغنسف ،انتاسایس ىلع اریبك ارییغت انیرجأ
 .تقو
 
 .كنم يباتك نذإ نود ينیجلا جلاعلل ةیبط تلاجس يأ ادبأ كراشن نل ، TN يف

 
 ةیرادإ ضارغأو ةیحصلا ةیاعرلا تایلمعل وأ ، تاعوفدم ىلع لوصحلل وأ ، جلاعلا ضارغلأ ةیحصلا كتامولعم مدختسن دق
 نیصصختملا عم يبطلا كلجس نم تامولعم ةكراشم وأ لاسرإ ىلإ انجتحا اذإ جلاعلا تلااح يف كتامولعم مدختسن دق .ىرخأ
 مادختسا انل زوجی .ةماعلا كتحص نع رخآ ابیبط ةباصإ نم كجلاعی يذلا بیبطلا لأسی ، لاثملا لیبس ىلع .كنوجلاعی نیذلا
 ىلإ كتامولعم مدقنس .ىرخلأا تانایكلا وأ ةیحصلا ططخلا نم تاعوفدملا يقلتو ریتاوفلا رادصلإ اھتكراشمو ةیحصلا كتامولعم
 .كتامدخ نمث عفدل ، ىرخلأا يحصلا نیمأتلا ططخ وأ Medicaid وأ Medicare لثم ، كب ةصاخلا يحصلا نیمأتلا ةطخ
 قرط نیسحتل اندوھج نم ءزجك ضیرملا تانایب ةنراقمو اھلامتكا نم دكأتلل ةیبطلا كتلاجس ةجلاعمل كتامولعم مادختسا متیس
 بلطتت يتلاو كنع ةباین تامدخلا ءادلأ مھعم دقاعتن نیذلا لامعلأا ءاكرشل كتامولعم نع فشكن دق .رارمتساب انیدل جلاعلا
 دنع كعم لصاوتلاو كتیاعر نیسحتو انتسرامم لیغشتل اھكراشنو ةیحصلا كتامولعم مدختسن دق .ةیحصلا كتامولعم مادختسا
 عمج ضارغلأ ةلصلا تاذ تاسسؤملا وأ انئاكرشل ةیحصلا كتامولعم نم ةنیعم ءازجأ نع فشكن وأ كب لصتن دق .ةرورضلا
 هددحت صخش عم ةنیعم تامولعم كراشن دق .هذھ تاعربتلا عمج تلااصتا يقلت يف كارتشلاا ءاغلإ يف قحلا كیدل .تاعربتلا
 عم وأ ، كتیاعر لباقم عفدلا وأ كتیاعر يف رشابم لكشب كراشی رخآ صخش يأ وأ قیدص وأ بیرق وأ ةلئاعلا دارفأ دحأك
 دارفلأا ءلاؤھ راطخإب موقنس ، رملأا مزل اذإ .دارفلأا ءلاؤھ مھ نم انتربخأ اذإ نیعملا يصخشلا لثمملا وأ "كتیاعرب مئاقلا"
 يف دعاسی نایك ىلإ كنع ةیبط تامولعم نع فشكلا ىلإ جاتحن دق ، كلذ ىلإ ةفاضلإاب .مھتافو وأ ةماعلا مھتلاح وأ مھعقومب

 ةیفیكل حضاو لیضفت كیدل ناك اذإ .كعقومو كتلاحو كتلاحب كتلئاع راطخإ نكمی ىتح ثراوكلا تلااح يف ةثاغلإا دوھج
 امب انرابخإ ىلع رداق ریغ تنك اذإ .كتامیلعت عبتنسو ھب مایقلا انم دیرت امب انربخأ .انیلإ ثدحتلا ىجریف ، كتامولعم ةكراشم



 اضیأ انل زوجی .كتحلصم يف اھنأ اندقتعا اذإ اضیأ كتامولعم كراشن دقف ، يعولل ادقاف تنك اذإ لاثملا لیبس ىلع ، ھلضفت
 .ةملاسلا وأ ةحصلل كیشوو ریطخ دیدھت لیلقتل ةرورضلا دنع كتامولعم ةكراشم
 
 .كتامولعم عیب وأ قیوستلا ضارغلأ :تلااحلا هذھ يف ایباتك انذإ انحنمت مل ام ادبأ كتامولعم كراشن نل
      
 :يلی ام تاحاصفلإا هذھ ىلع ةلثملأا نمو .كنم ددحم نذإ نود ةیحصلا كتامولعم نع فشكلا انم بلطی دق ، ةنیعم فورظ يف
 .نوناقلا ذافنإ بلطتت ىرخأ بابسلأ وأ لامھلإا وأ ةلماعملا ءوس تلااح نع غلابلإل يلاردیفلا نوناقلاو ةیلاولا نوناق تابلطتم
 ءاضعلأاب عربتلل ؛ توملاو ةزانجلا تابیترتل ؛ةیرادلإاو ةیئاضقلا تاءارجلإل ؛ةیحصلا ةباقرلا تلااكو ؛ةماعلا ةحصلا ةطشنلأ
 ةریطخلا تادیدھتلا عنملو ، ىمادقلا نیبراحملاو نییركسعلا نم ةمدقملا تابلطلا كلذ يف امب ، ةصاخلا ةیموكحلا فئاظولل ؛
 ةیئاودلا تلاعافتلا نع غلابلإاو ، تاجتنملا بحس يف ةدعاسملاو ، ضرملا نم ةیاقولا لثم ، ةماعلا ةملاسلا وأ ةماعلا ةحصلل
 وأ جلاعلا لئادب لوح تامولعمب كدیوزت وأ ةیلبقتسملا دیعاوملاب كریكذتل ةیلاحلا كترایز دعب اضیأ كب لصتن دق .ةراضلا
 بابسلأا زواجتت ىرخأ تاحاصفإ يلأ كنم يباتك نذإ ىلع لصحنس .كل ةدیفم نوكت دق يتلا ةحصلاب ةقلعتملا ىرخلأا تامدخلا
 ءادعس نوكنسو .اقحلا ضیوفتلا اذھ ءاغلإ امئاد كل قحیف ، كتامولعم نع فشكلاب انل تحمس اذإ ، ركذت .هلاعأ ةروكذملا
 .لعفلاب انفرصت دق نكن مل ام بلطلا كلذل لاثتملااب

 
 يف .ةیحصلا كتامولعم ىلإ لوصولا قوقحلا هذھ لمشت .اھنع فشكلاو كتامولعم مادختسا ةیفیك لوح قوقح كیدل ، ضیرمك
 اموی 30 ىلإ لصی ام ریضحتلا قرغتسی نأ نكمی .ةیحصلا كتامولعم نم ةخسن يقلت وأ ةیؤر يف قحلا كیدل ، تلااحلا مظعم
 نع اھیف انفشك يتلا تلااحلاب ةمئاق هذھ .تاحاصفلإا ةبساحم بلط كنكمی .خسن لمعب ةطبترم دادعإ موسر قیبطت متی دقو
 اھب مایقلاب نوبلاطم اننكلو دیدحتلا ھجو ىلع اھب حرصت مل يتلا تایلمعلاو عفدلاو ةجلاعملا ریغ ىرخأ بابسلأ كتامولعم
 ؛ اناجم ةنسلا يف ةدحاو ةمئاقب كدیوزت اننكمی .)اھنع فشكلاو كتامولعم مادختسا ةیفیكب صاخلا مسقلا رظنا( نوناقلا بجومب

 ةحیحص ریغ كنع اھب ظفتحن يتلا تامولعملا نأ دقتعت تنك اذإ .ةیزمر موسرل ماعلا سفن يف ةیفاضلإا تابلطلا عیمج عضختس
 دق .ةینورتكللإا وأ ةیقرولا ةیبطلا كتلاجس حیحصت وأ لیدعت انم بلطت نأ كل قحیف ، ةدوقفم ةمھملا تامولعملا تناك اذإ وأ
 كتامولعم لاسرإ بلط اضیأ كنكمی .ةقفاوم مدع نایب میدقتب كبلطل لاثتملاا نم انعنمت دق يتلا بابسلأا ضعب كانھ نوكت
 ، امدقم كتمدخ لباقم لماكلاب عفدت تنك اذإ .لیجستلا دنع هانیقلت يذلا ناونعلا نع فلتخی لیدب ناونع وأ ناكم يف كیلإ ةیحصلا
 انمادختسا مدع ایباتك بلطت نأ كنكمی ، اریخأ .ةیحصلا كتطخل كجلاع لوح تامولعم نع فشكلا مدع انم بلطت نأ كنكمیف
 امدنع وأ ، كتیاعر يف نیكراشملا صاخشلأا ءانثتساب ، راعشلإا اذھ يف ةحضوملا بابسلأا نم يلأ اھنع فشكلا وأ كتامولعمل
 لاثتملاا لواحنس اننكل ، بلطلا اذھ لثم ىلع ةقفاوملاب انوناق نیمزلم انسل نحن .ئراوطلا تلااح يف وأ كلذ نوناقلا يضتقی

 .لوقعم بلط يلأ
  
 :ةیحصلا تامولعملا لدابت نأشب ةركذم كانھ ،اریخأو
 
 .ةیحصلا تامولعملا لدابت وأ ةكبش يف انتكراشم نم ءزجك ةیحصلا كتامولعم كراشن وأ مدختسن دق :ةیحصلا تامولعملا لدابت
 ةیحصلا ةیاعرلا ةعانص يف نیكراشملا وأ / و نیمأتلا تاكرشو نیرخلآا ةیحصلا ةیاعرلا يمدقم عم تامظنملا يھ هذھ
 فادھلأا قیقحتل اھیف نیكراشملاو لدابتلا وأ ةیحصلا تامولعملا ةكبش عم ةیحصلا كتامولعم كراشن دق .نطابلا نم نیلواقملاو
 ؛ انتمظنم وأ كتسسؤم ةرادإ ؛كل ةمدقملا تامدخلا ةرتوف ؛ كل جلاعلا ریفوت :رصحلا لا لاثملا لیبس ىلع ، لمشت دق يتلا
 .ةیحصلا تامولعملا لدابت وأ ةكبشلا مكحت يتلا دعاوقلاو تایقافتلااو نوناقلا اھب حمسی يتلا ضارغلأاو ؛ نوناقلل لاثتملاا
 :ةیلاتلا ةیحصلا تامولعملا لدابت تایلمع يف ایلاح ةسرامملا هذھ كراشتو
  

 يحصلا لیونیموك فلاحت .1
 ردلیاو .ل لوب :ریدملا .أ

 ةمظنأو دحاولا بیبطلا بتاكم كلذ يف امب ، ةیحصلا ةیاعرلا ویئاصخأو ، ةینورتكللإا ةیبطلا تلاجسلا ومدقم :نوكراشملا .ب
 .ةددعتملا تایفشتسملا

 
 
 :لوصولا ةیناكمإو زییمتلا مدع تابلطتمو نایب

 



 لاو اھب لومعملا ةیلاردیفلا ةیندملا قوقحلا نیناوقل اھل ةعباتلا تاكرشلاو Matter Health of Tennessee، PLLC لثتمت
 Matter Health of دعبتست لا .سنجلا وأ ةقاعلإا وأ رمعلا وأ يموقلا لصلأا وأ نوللا وأ قرعلا ساسأ ىلع زیمت

Tennessee، PLLC ةقاعلإا وأ رمعلا وأ يموقلا لصلأا وأ نوللا وأ قرعلا ساسأ ىلع فلتخم لكشب مھلماعت وأ صاخشلأا 
 .سنجلا وأ

Matter Health Tennessee، PLLC اھل ةعباتلا تاكرشلاو: 
 :لثم ، لاعف لكشب انعم لصاوتلل ةقاعلإا يوذ صاخشلأل ةیناجم تامدخو تادعاسم رفوی •
 ةراشلإا ةغلل نولھؤم نومجرتم •
 )ىرخأ لاكشأو ،ةرسیم ةینورتكلإ لاكشأو ،ةیتوصو ،ةریبك فورحب( ىرخأ لاكشأب ةبوتكم تامولعم •
 :لثم ، ةیزیلجنلإا تسیل ةیساسلأا مھتغل نیذلا صاخشلأل ةیناجم ةیوغل تامدخ رفوی •
 نولھؤم نویروف نومجرتم •
 ىرخأ تاغلب ةبوتكملا تامولعملا •

 
 .Matter يف ةحصلا ةیصوصخ لوؤسمب لاصتلاا ىجریف ،تامدخلا هذھ ىلإ ةجاحب تنك اذإ

 
 ىلع ىرخأ ةقیرطب تزیم وأ تامدخلا هذھ میدقت يف تلشف دق Matter Health of Tennessee، PLLC نأ دقتعت تنك اذإ
 :ىلإ ىوكش میدقت كنكمیف ، سنجلا وأ ةقاعلإا وأ رمعلا وأ يموقلا لصلأا وأ نوللا وأ قرعلا ساسأ
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 نإف ، ىوكش میدقت يف ةدعاسم ىلإ ةجاحب تنك اذإ .ينورتكللإا دیربلا وأ دیربلا قیرط نع وأ ایصخش ىوكش میدقت كنكمی
 .كتدعاسمل حاتم Matter Health يف ةیصوصخلا لوؤسم
 
 ، ةیكیرملأا ةیناسنلإا تامدخلاو ةحصلا ةرازول عباتلا ةیندملا قوقحلا بتكم ىلإ ةیندملا قوقحلاب قلعتت ىوكش میدقت اضیأ كنكمی
 ىلع ةحاتملاو ، ةیندملا قوقحلا بتكمل ةعباتلا ةیندملا قوقحلا ىواكش ةباوب للاخ نم اینورتكلإ

https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf ، ىلع فتاھلا وأ دیربلا قیرط نع وأ: 
 
 ةیكیرملأا ةیناسنلإا تامدخلاو ةحصلا ةرازو

 برغ بونج ، للاقتسلاا عراش 200
 HHH ىنبم ، 509F ةفرغ
 20201 ةمصاعلا نطنشاو
1-800-368-1019 ، 800-537-7697 )TDD( 
 
 .http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html ىلع ةحاتم ىواكشلا جذامن


